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DOMINGO

LUNES

&

MARTES

1

Con masa hecha a
mano o comprada,
hagan galletas

MIERCOLES

2

En la hora de
dormir, hablen

JUEVES

3

Mientras conducen
en el coche, apaga

VIERNES

4

Acurriquense juntos
y lean un libro

READ=RISE

SABADO

5
Dibuja un dibujo
de alguien a

! sobre el dia de tu la radio y cantan favorito de la quien amas.
615-862-5750 juntos. Observenla | hiio Ccuéntale la canciones consu | familia.
fextura antes y parte que mds hijo.
después de hornear. | Hisfrutaste.
6 7 8 9 10 11 12
Representen la Construyen con Canciones

cancioén 'Cinco

blogues vy los

Haz un 'papalote’
con una bolsa de

infantiles ofrecen

Elige tu cancidn
favorita. Cdntala

Aunqgue su hijo
adn no sepa leer,

Forma letras y
figuras con fideos

monitos'. cuentan mientras papel y vuélala en momep’ros para muy alto, muy permitele ayudar de espagueti frios
juegan. Clasifican un dia ventoso. com.b|r_1c1r bajo, muy rapido dejandolo pasar y cocidos.
los blogues por moy|m|emo con y muy despacio. las paginas.
formas o colores. sonidos.

13 14 15 16 17 18 19

iEs el Mes Nacional
del Picnic! Haz de
cuenta que estds

;Tienes una mascota y una foalla humeda

o un peluche?

Coloca un frijol seco

en una bolsa con

Aplaude al ritmo de
una rima o a las

Canta canciones
graciosas en la

Sal afuera y lee un
libro sobre una

Infroduce a su hijo
las letras de su

teniendo un picnic. Cuenta sus 0jos, cierre. Pega la bolsa silabas de una banera. toalla de playa con | nombre. Trdzalas
,Qué alimentos patas, dedos, MANos | en, yna ventana palabra. sus gafas de sol con los dedos O usa
comerds? ;Quién te Y itodo lo demas! soleada y observa lo puestas. algo para escribir.
acompanard? que pasa.

20 21 22 23 24 25 26

Hagan caras
graciosas el uno al
otro o juntos frente

Crean un mapa de
la casa juntos.

Juega con agua
para una gran
experiencia
sensorial y para

Deja que su hijo/a
fe 'lea’ su cuento
favorito antes de

Cantan la canciéon
del abecedario.

Leen un libro
acerca de la
escuela.

iPinta puntos! Usa
hisopos o el dedo
de tu hijo.

a un espejo. dormir.
refrescarte en un
dia caluroso.
27 28 29 30 31
Diviértete

Juega al escondite.

Haz las medidas de
su hijo y escribelas
aqui:

mezclando colores
de pintura primarios
para hacer colores
secundarios.

iNombra cosas!
Identifica un objeto,
di su nombre y haz
que tu hijo lo repita.

Canta la cancién
favorita de su hijo
de La hora de
cuentos/
Cuentacuentos.




